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Kuvaus

Harjoitus, jossa opetellaan personal trainerin työssä tarvittavaa suomen kieltä.
Materiaali sisältää selkokielisen tekstin, kolme podcast-jaksoa ja tehtäviä.
Tarvitaan tietokone tai mobiililaite sekä internetyhteys. Podcastit kannattaa kuunnella kuulokkeilla.
Tavoitteena on oppia kuntosalialan sanastoa ja slangia suomeksi.

Kenelle

Personal Trainereille sekä kaikille, jotka työskentelevät tai haluavat työskennellä Suomessa
kuntosalialalla.

https://tinyurl.com/5n6kvn8s

Sanasto
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